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CONCOURS GEANT

féte ses I5ans!

- Quoi de neuf
sur le marché
européen’?

Les soucis,
ca se mange, si!

La beauté
qui vient de l'intérieur
Magnésium
indispensable
Se détoxifier
c'est le moment

Toitures végétales
SiX raisons
pour les adopter

GRANES




de céréales bio.

Nous selectionnons les meifleures graines du

marché (si possible en qualité DEMETER),
_ *cultwees et transformées par des agriculteurs
soucieux non seulement de produire des
~ aliments sains, mais aussi, de soigner et ren-

|, forcer {3 vitalité de la Tern Pt .
PR 3{“&%_ :
Les\ Ceréales* (intégrales, ml-completes

| mondées ou précuites) sont toutes ISSUGS de
|~ fagriculture biologique controlé
; gq # eﬁ r‘l ?_"
Conse:llée@ors des regimes vegetanens en
raison de leur richesse en vitamines et en
fibres, les Céréales sont la base d'un repas
savoureux, complet et équilibre,
' _ v gy A
[“la gamme Vajra se conserve bien dans les
sachets en papier 100% recyclabies (doublés
intérieurement d'une couche de cellulose
transparente qui tout en permettant & la farine
de respirer, la préserve de humidité).
I| /
La gamme Vaijra est condmonnée en sachets
500 1kg et 5kg il

- boulgour fm 4
- boulgour gros s
- boulgour de kamut®
- couscous de blé

- couscous d’épeautre
- couscous de kamut®
- couscous de riz & mais
- kasha «sarrasin grillé» 2
- mais «pop corn» '

Une gamme complete

i --_sarrasm

- amaranthe

- froment

- épeautre

- petit épeautre

- kamut®

- seigle

- so]a

-avoine A
- orge

- - quinoa

) 4 , :#.
> qulnoa rouge
- TiZ (11 types dlfférents)ﬁ‘

LE GOUT DES RECETTES
TRADITIONNELLES ITALIENNES

I, E==
Made in ltaly

Tant de nouvelles idées pour satisfaire
Vo soif de recettes savoureuses et

o

02 731 05 22

‘ vajra et ihfo@vajra be

Epic néﬁﬁwwurants collectivités, écoles et marchés hiologiques.



