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Le blé khorasan KAMUT® est
un ancétre du blé dur moderne,
est exclusivement de culture bio-
logique et n'a jamais été modifié
génétiquement. Ce blé trouve son
origine au Croissant Fertile, un ter-
ritoire qui s'étend de I'Egypte aux
vallées du Tigre et de I'Euphrate,
en passant par la Palestine. Elle a
un go0it unique, une saveur natu-
rellement douce a I'aréme de noi-
sette et une grande digestibilité.
Elle est une excellente alternative
au blé moderne.

Une étude de I'lFAA aux USA (In-

ternational Food Allergy Association) nous informe que 70% des personnes sensible au
blé supportent les produits khorasan KAMUT®. Ce blé ancien apporte plus d'énergie que
le blé ordinaire et contient 20 a 40% de protéines en plus, davantage de lipides,
d'acides aminés essentiels (+65%), de vitamines et de minéraux, notam-

ment de la vitamine E (+30%), du zinc, du magnésium et du sélénium,

un oligo-élément réputé pour ses qualités anti-oxydantes.

Comme la céréale khorasan est tres sensible a I'humidité,
actuellement, afin de pouvoir garantir les critéres de
qualité de la marque KAMUT®, elle est cultivée dans
les prairies séches du Saskatchewan au Canada et
dans le Montana aux Etats-Unis sur une terre riche

en sélénium et protégée par les montagnes.

En 1990, Kamut Enter-
prises of Europe a
déposé le mot «
KAMUT » et uti-
lise la marque
KAMUT® afin
de protéger et
de préserver les
caractéristiques
originelles du blé
khorasan et de
garantir  certains
criteres de  qualité
aux consommateurs.
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KAMUT® khorasan wheat is an ancestor of
modern hard wheat, is exclusively organically
grown and has never been genetically modified.
This wheat originates from the Fertile Crescent,
a territory spanning the region from Egypt to the
valleys of the Tigris and Euphrates, over Pales-
tine. It has a unique taste, a naturally sweet nutty
flavor and is easily digestible.

An IFAA study in the USA (International Food
Allergy Association) reveals that 70% of people
sensitive to wheat can support KAMUT® kho-
rasan products. This ancient wheat provides more
energy than common wheat and contains 20 to
40% more proteins, more lipids, essential amino-
acids (+65%), vitamins and minerals, such as vita-
min E (+30%), zinc, magnesium and selenium, a

trace element well-known for its

antioxidant properties.

Since kh_ora-
morder o guarantee the quahty
criteria of the KAMUT® brand, the wheat is
currently farmed on the dry prairies of Saskat-
chewan in Canada, and in Montana in the USA,

on soil that is rich in selenium and protected by
the mountains.

In 1990, Kamut Enterprises of Europe registered
the word "KAMUT" and uses the KAMUT®
trade mark to protect and preserve the original
characteristics of khorasan wheat and to gua-
rantee certain quality criteria towards consumers.
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BRAND KHORASAN WHEAT
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selenium, zinc
and magnesium




